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我沒有成為好父母的條件!

我懷疑是否有人願意到我家來聚會?

因為我過去的所做所為，上帝應該不會使用我。

我們可能有時會比較負面的看待自己。但你是否曾經思考過-

你的思想方式和家庭生活有什麼關聯性呢？

當我們開始跟隨耶穌，我們會開始專注於做正確的事情，並

努力遠離做錯誤的事情。但無論好與壞，每個行動都始於想法。

換句話說，行為是跟著思想走。

我們如何與室友相處、撫養孩子以及愛配偶，與我們如何看

待自己和上帝是有直接關聯的。當我們的想法與上帝的思想一致

時，就對人展現仁愛、喜樂、和平、忍耐、恩慈、良善、信實、

溫柔和節制（加5:22-23）。
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相反地，當思想充滿懷疑和恐懼時，我們就會做出自私的

決定，對他人持負面的猜測，甚至沒有達到上帝所賦予我們的

潛力。我們仍就以老我的習慣過活，而不是在基督裡做新造的

人（林後5:17）。

如果一個家庭想要美滿幸福，首先必須贏得自己心思的戰場。

真正轉變的關鍵在於更新我們的心懷意念，不是只有不斷

加倍努力而已（羅12:2）。這正是我們需要讀聖經的原因，將我

們的心思意念與上帝連結，從讀經中我們認識祂是誰，並祂是

如何看待我們的。

今日回應

1. 你的心思是充滿信心和盼望，還是充滿懷疑和恐懼呢？

   你認為這是為什麼呢？

2. 您常有的疑慮或恐懼是什麼？是否有任何事情觸發了這種

   疑慮或恐懼？

3. 上帝會對這種疑慮或恐懼說些什麼呢？求神給你經文或敬拜

   歌曲，來提醒您什麼才是神的真理。
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