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你有沒有曾經在一天裡所遇到的事情都諸事不順？如果你

曾因為挫折而流淚，被失敗壓垮，你絕對不是唯一一個有這樣

經歷的人，因為我們每個人都曾經面對困難大到無力解決。或

許你自認強大、有能力，但上帝創造人，不是要人靠自己自給

自足，而是要人依靠祂。

你不要害怕，因為我與你同在；不要驚惶，因為我是你的　神。

我必堅固你，我必幫助你；我必用我公義的右手扶持你。

(以賽亞書41:10)

我們都會面臨爭戰，若沒有上帝的力量和供應是無法得勝

的。好消息是，當我們邀請耶穌進入我們心中，祂聖靈的能力

就會澆灌我們。

聖靈是永遠與我們同在的幫助者。生活充滿變數和困難，

但上帝給我們的不是膽怯的靈，而是祂要使我們擁有與耶穌復

活相同的聖靈。
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沒有人會批評一個向父母尋求幫助的孩子。作為上帝的兒

女，為什麼我們羞於向天父尋求幫助呢？

上帝沒有等著我們做好一切才來親近祂，祂是完美的父親，

祂希望我們處在混亂、眼淚和一切困境中時就呼求祂。在我們

軟弱的時候，祂的力量得以在我們身上彰顯完全。

他對我說：「我的恩典夠你用的，因為我的能力是在人的軟弱

上顯得完全。」所以，我更喜歡誇自己的軟弱，好叫基督的能

力覆庇我。（哥林多後書12:9）

  

我們無法靠自己解決所有問題和取得成功。因為成功，是

放下只依靠自己的意念，轉而信靠天父帶領我們的腳步。

本日回應：

●  你上次感受到不知所措是何時？

●  你目前有困住的問題，需要交給上帝嗎？

●  當你知道聖靈時刻與你同在，你的感受如何？
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