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「逾越節以前，耶穌知道自己離世歸父的時候到了。他既然愛

世間屬自己的人，就愛他們到底。」(約翰福音13:1)

    

生活中，如果沒有光就看不到要找的東西，只能在黑暗中

摸索。當耶穌-世界的光-照亮在我們的生命中，使我們能夠找到

最需要的東西，就是大家都在尋找的愛。約翰福音13章戲劇性

的展現了神完全的愛，即使在祂被釘十字架前，祂仍舊讓門徒

經歷到祂完全的愛。耶穌知道他將會被其中一個門徒出賣，被

另一個人否認，被其他門徒遺棄，但他依然愛祂們到最後。耶

穌對我們的愛不是普通的愛，是能完全的被了解、無條件的被

愛著的愛。在這一章，耶穌的光以簡單卻令人深刻的方式，讓

人永不忘記的顯明了這種愛。

    

想像約翰所描述的場景，在逾越節前夕，耶穌從餐桌起身，

脫下外衣，腰間束上一條毛巾，然後將水倒入盆中，接著洗門徒

的腳，再用毛巾擦乾他們的腳。這是家僕的工作，不是主人的

工作。彼得看到祂的主像奴僕的服事他們，他無法接受，因為

他尚未理解到，關於耶穌僕人式領袖的教導。要做領袖，就必

須成為僕人。耶穌親自用行動說明了為人服事的意義以及所需

的動力—愛。

（約翰福音第十三章）
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本章的重點是：

「你們稱呼我夫子，稱呼我主，你們說的不錯，我本來是。我是

你們的主，你們的夫子，尚且洗你們的腳，你們也當彼此洗腳。

我給你們作了榜樣，叫你們照著我向你們所做的去做。我實實

在在的告訴你們，僕人不能大於主人，差人也不能大於差他的

人。你們既知道這事，若是去行就有福了。」（約13:13-17）

    

人很容易陷入地位和成功的追求，讓人錯覺自己的重要性，

喜愛受人服事。但耶穌以自身為榜樣，讓我們知道應該如何彼此

相待。有哪些可以服事人的方式？當你跟隨真光後，如何在生

活中將愛的光傳播出去？如果你全力愛人，你的服事就不會因

人的反應而被影響。

   

今日，每個人有不同的機會為他人服事，讓神的光照耀在

我們周圍的人。想想看你可以如何為他人服事?

（約翰福音第十三章）
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